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POMORSKI PANSTWOWY
WOJEWODZKI
INSPEKTOR SANITARNY
Gdansk, dnia 09 WRZ.2020

OPE.0444.13.842.2020.AB

Kierownicy
Podmiotéw Leezniczych

za poSrednictwem
Panstwowych Powiatowych
Inspektoréw Sanitarnych
wojewodztwa pomorskiego
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Pomorski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, w zwiazku z zaplanowang
na jesien 2020 r. strategia walki z pandemig COVID-19 (informacje:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/zalecenia-dla-personelu-i-kierownikow)

oraz Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 1 wrzesnia 2020 r. Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 1 wrzesnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie chor6b
zakaznych powodujgcych powstanie obowigzku hospitalizacji, izolacji lub izolacji
w warunkach domowych oraz obowigzku kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego
(Dz. U. 2020, poz. 1506), zwraca sie z uprzejma prosba o przyjecie, do czasu
wprowadzenia szczegdtowych wytycznych MZ i GIS, nastepujacych zasad wspdlipracy
z Pannstwowa Inspekcjg Sanitarng w wojewddztwie pomorskim.

W przypadku podejrzenia/rozpoznania COVID-19 u pacjenta, lekarz jest zobowigzany:
- pouczy¢ osobg chorg lub osobe sprawujgca prawng piecze nad chorg osobg matoletnig lub
bezradng albo opiekuna faktycznego w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt I ustawy
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2019 1.
poz. 1127, 1128, 1590, 1655 i 1696) o koniecznosei hospitalizacji, izolacji lub 1zoiac;1
w warunkach domowych,

- odnotowa¢ ten fakt w dokumentacji medycznej pacjenta,

- zglosi¢ podejrzenie/rozpoznanie COVID-19 w systemie aplikacji gabinetowej (zgloszenie
jest widoczne w PSSE systemie Epibaza),

- zleci¢ transport chorego do szpitala, miejsca izolacji, a jezeli pacjent nie ma swojego
samochodu takze do miejsca izolacji domowej (transport sanitammy COVID
tel. 605-471-729, 58 340-37-10).

Pomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny

80-211 Gdansk, ul. Dgbinki 4 / f s

tel. centrala: 58 344 73 00, fax. 58 520 32 53, {,’f/f ;‘ :i':;;::;n“;‘s:f‘"“
www wsse.gda.pl, e-mail: poczta@wsse.ada.pl,




Lekarz Podstawowej Opieki  Zdrowotne] ma mozliwos¢  zlecenia badania
w kierunku SARS-CoV-2 w aplikacji gabinet.gov.pl (instruktaz wystawiania zlecenia:
https://www.voutube.com/watch?v=jLItj6 DeV2c& feature=youtu.bel )

Po wystawieniu zlecenia, pacjent moze uda¢ si¢ do dowolnego punktu mobilnego w celu
pobrania wymazu. Po wykonaniu badania. wynik bedzie dostepny dla zlecajacego lekarza
w aplikacji, a dla pacjenta na jego Internetowym Koncie Pacjenta.

Wykaz  punktow  pobran  znajduje si¢ na  stronie  internetowej MZ
https://pacjent.gov.pl/aktualnosci/punkty-pobran Do wigkszosci punktéw pobran obecnie
obowiazuje rejestracja telefoniczna.

Jezeli pacjent z powodu swojej niepelnosprawnodci i innych okolicznosei nie moze
dojecha¢ do punktu pobrania materialu do badania w kierunku SARS-COV-2 lekarz
powinien droga elektroniczng wysta¢ na adres covid@wsse.gda.pl i pocztai@wsse.gda.pl
informacje o koniecznos$ci pobrania wymazu — podajac ID zlecenia oraz imig i pierwsza
litere nazwiska pacjenta.

Do czasu uzyskania przez lekarzy mozliwosci wprowadzenia do systemu daty rozpoczecia
izolacji pacjenta, status izolacji w EWP bedzie nadawany przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego (PPIS) wiasciwego dla miejsca odbywania izolacji
pozaszpitalnej lub miejsca zamieszkania (izolacja w izolatorium). Utrzymane zostaje
dotychczasowa zasada wystawiania przez PPIS decyzji o izolacji domowej 1 w izolatorium
(ze wskazaniem, ze date konca izolacji okresli lekarz) oraz dotyczacych kwarantanny
10-dniowej wspotdomownikéw 1 innych oséb narazonych na zakazenie (z mozliwoscig
zlecenia przez PPIS badania osoby narazonej- w sytuacjach uzasadnionych
epidemiologicznie, w ramach prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego).
Kwarantanna powinna by¢ liczona od ostatniego dnia narazenia, czyli w przypadku
odbywania kwarantanny i izolacji w tym samym gospodarstwie domowym — od ostatniego
dnia izolacji osoby zakazone;.

Zgodnie z Rozporzadzeniem, pacjenci (po otrzymaniu w 7 dniu izolacji automatycznego
sms-a) powinni zapisa¢ si¢ lekarza na porade, ktorej celem jest oceny ich stanu zdrowia
i okreslenie daty zakonczenia izolacii.

[zolacja domowa powinna by¢ zakonczona:

- po 3 dniach bez goraczki oraz bez objawow infekeji ze strony ukfadu oddechowego,
ale nie wezesniej niz po 13 dniach od dnia wystapienia objawdéw — w przypadku pacjenta
z objawami klinicznymi, chyba ze lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, ktory udzielit
teleporady lub porady w warunkach domowych nie wczesniej niz w dsmej dobie
odbyvwania tej izolacji, przediuzy okres jej trwania,
- po 10 dniach od daty uzyskania pierwszego dodatniego wyniku testu diagnostycznego
w kierunku SARS-CoV-2 — w przypadku pacjenta bez objawdw klinicznych, chyba
ze lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, ktory udzielil teleporady lub porady
w warunkach domowych nie wczesniej niz w 6smej dobie odbywania tej izolacii,
przediuzy okres jej trwania.

Zgodnie ze wskazaniem GIS zakonczenie izolacji 0s6b wykonujgce zawody medyczne
(lekarzy, pielegniarek, ratownikow medycznych) oraz osob sprawujgcych opieke nad
osobami przebywajacymi w domach pomocy spolecznej (DPS) odbywa si¢ na tych samych
zasadach ogolnych jak pozostalych osob. tzn. nie jest uwarunkowane uzyskaniem



ujemnych wynikéw dwoch badan. W pewnych szczegdlnych sytuacjach, badania oséb
izolowanych mogg by¢ wykonane w celu skrocenia okresu trwania izolacji — zwlaszcza
w sytuacji, gdy wezesniejszy powrot do pracy jest uzasadniony potrzebami organizacyjno-
kadrowymi podmiotu leczniczego lub DPS.

Komunikat NFZ do POZ naklada na lekarza obowigzek przekazywania do OW NFZ

poprzez gabinet.gov.pl czasu przedluzenia izolacji tym pacjentom, ktéry nie moga
by¢ z niej zwolnieni ze wzgledu na stan zdrowia.
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